
  رِسالَةُ بولُس اَلرسولِ إِلى أَهلِ كُولُوسي
1 
1 ،الأخ سشيئَةِ االلهِ، وتيموثاوالمَسيحِ بم سوعسولُ ير ،في 2بولُس ةِ المؤمِنيني، والإخوفي كولوس يسينإلى القِد

 .نِعمةٌ لكُم وسلام مِن االلهِ أبينا والرب يسوع المَسيحِ: المَسيحِ

  ةوصلا شكر
3 ،لأجلِكُم لّينصالمَسيحِ كُلَّ حينٍ، م سوعنا يبااللهَ وأبا ر شكُرلجميعِ 4ن كُمتبحوم ،سوعبالمَسيحِ ي كُمإذ سمِعنا إيمان

 ،يسينالإنجيل5ِالقِد قةِ حبهِ قَبلاً في كلِم مماواتِ، الَّذي سمِعتجاءِ المَوضوعِ لكُم في السأجلِ الر الَّذي قد 6، مِن
كما 7. حضر إلَيكُم كما في كُلّ العالَمِ أيضا، وهو مثمِر كما فيكُم أيضا منذُ يوم سمِعتم وعرفتم نِعمةَ االلهِ بالحَقيقَةِ

 ،سيحِ لأجلِكُمللم أمين بدِ الحَبيبِ معنا، الَّذي هو خادِمالع فراسأب ا مِنأيض ملَّمتفي الَّذي أ8تع تِكُمبحا بمنا أيضرخب
مِن أجلِ ذلك نحن أيضا، منذُ يوم سمِعنا، لم نزلْ مصلّين وطالِبين لأجلِكُم أنْ تمتلِئوا مِن معرِفَةِ مشيئَتِهِ، في 9. الروحِ

 ،ةٍ وفَهمٍ روحي10كُلّ حِكمثمِرينم ،في كُلّ رِضى ،بللر حِقسلُكوا كما يفي لت لٍ صالِحٍ، ونامينمفي كُلّ ع 
شاكِرين الآب الَّذي 12متقَوين بكُلّ قوةٍ بحسبِ قُدرةِ مجدِهِ، لكُلّ صبرٍ وطولِ أناةٍ بفَرحٍ، 11معرِفَةِ االلهِ، 

 ونقَلَنا إلى ملكوتِ ابنِ محبتِهِ، الَّذي أنقَذَنا مِن سلطانِ الظُّلمةِ،13أهلَــنا لشرِكَةِ ميراثِ القِديسين في النورِ، 
  . الَّذي لنا فيهِ الفِداءُ، بدمِهِ غُفرانُ الخطايا14
 

  عظمة المسيح وسموه
ما في السمواتِ وما على الأرضِ، ما : فإنه فيهِ خلِق الكُل16ُّ. الَّذي هو صورةُ االلهِ غَيرِ المَنظورِ، بكر كُلّ خليقَة15ٍ

ى وما لا يريسلاطين رياساتٍ أم سياداتٍ أم ا أمروشى، سواءٌ كانَ عر .لِققد خ الَّذي هو قَبلَ 17. الكُلُّ بهِ وله
الَّذي هو البداءَةُ، بكر مِن الأمواتِ، لكَي يكونَ هو . الكَنيسةِ: وهو رأس الجَسد18ِكُلّ شيءٍ، وفيهِ يقوم الكُلُّ 

وأنْ يصالِح بهِ الكُلَّ لنفسِهِ، عامِلاً الصلح بدمِ صليبِهِ، 20لأنه فيهِ سر أنْ يحِلَّ كُلُّ المِلءِ، 19. متقَدما في كُلّ شيءٍ
  .ما على الأرضِ، أم ما في السمواتِ: بواسِطَتِهِ، سواءٌ كانَ

في جِسمِ بشريتِهِ 22الِ الشريرةِ، قد صالَحكُم الآنَ وأنتم الَّذين كُنتم قَبلاً أجنبيين وأعداءً في الفِكرِ، في الأعم21
 ،هى أمامكووبلا لَومٍ ولا ش يسينقِد كُمحضِر23بالمَوتِ، لي قِليننتم وغَير وراسِخين سينتأسعلى الإيمانِ، م متإنْ ثَب

  .الخَليقَةِ الَّتي تحت السماءِ، الَّذي صِرت أنا بولُس خادِما لهعن رجاءِ الإنجيلِ، الَّذي سمِعتموه، المَكروزِ بهِ في كُلّ 
  جهاد بولس من أجل الكنيسة

الَّذي الآنَ أفرح في آلامي لأجلِكُم، وأُكَملُ نقائص شدائدِ المَسيحِ في جِسمي لأجلِ جسدِهِ، الَّذي هو الكَنيسةُ، 24
25سا لها، حأنا خادِم ةِ االلهِالَّتي صِرتتميمِ كلِملت ،تدبيرِ االلهِ المُعطَى لي لأجلِكُم هورِ 26. بنذُ الدالمَكتومِ م رالس

الَّذين أراد االلهُ أنْ يعرفَهم ما هو غِنى مجدِ هذا السر في الأُممِ، 27ومنذُ الأجيالِ، لكنه الآنَ قد أُظهِر لقِديسيهِ، 
الَّذي ننادي بهِ منذِرين كُلَّ إنسانٍ، ومعلّمين كُلَّ إنسانٍ، بكُلّ حِكمةٍ، لكَي 28. م رجاءُ المَجدِالَّذي هو المَسيح فيكُ



سوعكُلَّ إنسانٍ كامِلاً في المَسيحِ ي حضِرلُ فيَّ 29. نعملِهِ الَّذي يمبِ عسا، بحجاهِدا مأيض بالَّذي لأجلِهِ أتع الأمر
  .بقوةٍ

  
  
2 
فإني أُريد أنْ تعلَموا أي جِهادٍ لي لأجلِكُم، ولأجلِ الَّذين في لاودِكيةَ، وجميعِ الَّذين لم يروا وجهي في الجَسدِ، 1
ذَّخرِ فيهِ جميع كُنوزِ الم3ُلكَي تتعزى قُلوبهم مقترِنةً في المَحبةِ لكُلّ غِنى يقينِ الفَهمِ، لمَعرِفَةِ سِر االلهِ الآبِ والمَسيحِ، 2

فإني وإنْ كُنت غائبا في الجَسدِ لكِني معكُم في 5. وإنما أقولُ هذا لئلاَّ يخدعكُم أحد بكَلامٍ ملِق4ٍ. الحِكمةِ والعِلمِ
  . الروحِ، فرِحا، وناظِرا ترتيبكُم ومتانةَ إيمانِكُم في المَسيحِ

  الحياة مع المسيح
متأصلين ومبنيين فيهِ، وموطَّدين في الإيمانِ، كما علّمتم، متفاضِلين 7قَبِلتم المَسيح يسوع الرب اسلُكوا فيهِ، فكما 6

عالَمِ، اُنظُروا أنْ لا يكونَ أحد يسبيكُم بالفَلسفَةِ وبغرورٍ باطِلٍ، حسب تقليدِ الناسِ، حسب أركانِ ال8. فيهِ بالشكرِ
وأنتم مملوؤونَ فيهِ، الَّذي هو رأس كُلّ 10. فإنه فيهِ يحِلُّ كُلُّ مِلءِ اللاَّهوتِ جسديا9. ولَيس حسب المَسيحِ

مدفونين 12. وبهِ أيضا ختِنتم خِتانا غَير مصنوعٍ بيدٍ، بخلعِ جِسمِ خطايا البشريةِ، بخِتانِ المَسيح11ِ. رياسةٍ وسلطانٍ
وإذ كُنتم أمواتا في الخطايا 13. معه في المَعموديةِ، الَّتي فيها أُقِمتم أيضا معه بإيمانِ عملِ االلهِ، الَّذي أقامه مِن الأمواتِ

فَرائضِ، الَّذي كانَ إذ محا الصك الَّذي علَينا في ال14وغَلَفِ جسدِكُم، أحياكُم معه، مسامِحا لكُم بجميعِ الخطايا، 
إذ جرد الرياساتِ والسلاطين أشهرهم جِهارا، ظافِرا ِم 15ضِدا لنا، وقد رفَعه مِن الوسطِ مسمرا إياه بالصليبِ، 

  .فيهِ
تي هي ظِلُّ الأُمورِ العتيدةِ، ال17َّفلا يحكُم علَيكُم أحد في أكلٍ أو شربٍ، أو مِن جِهةِ عيدٍ أو هِلالٍ أو سبتٍ، 16

لا يخسركُم أحد الجِعالَةَ، راغِبا في التواضعِ وعِبادةِ المَلائكَةِ، متداخِلاً في ما لم ينظُره، 18. وأما الجَسد فللمسيحِ
 ،ديلِ ذِهنِهِ الجَسقِب ا باطِلاً مِنفِخنتأسِ الَّذي19مكٍ بالرسمتم ا وغَيررِنقتا وموازِرتطٍ، مبفاصِلَ وردِ بمكُلُّ الجَس مِنه 

  .ينمو نموا مِن االلهِ
20فرائض علَيكُم ضفرعائشونَ في العالَمِ؟ ت كُممع المَسيحِ عن أركانِ العالَمِ، فلماذا كأن متقد م مإذًا إنْ كُنت :
21"لا تمَس !ولا تذُق !اسِ، 22!" ولا تجُسوصايا وتعاليمِ الن بسها للفَناءِ في الِاستِعمالِ، حالَّتي 23الَّتي هي جميع

  .لها حِكايةُ حِكمةٍ، بعِبادةٍ نافِلَةٍ، وتواضعٍ، وقَهرِ الجَسدِ، لَيس بقيمةٍ ما مِن جِهةِ إشباعِ البشريةِ
  
  
  
  



  
  السلوك المسيحي

3 
اهتموا بما فوق لا بما على 2. سيحِ فاطلُبوا ما فوق، حيثُ المَسيح جالِس عن يمينِ االلهِكُنتم قد قُمتم مع المَ فإن1ْ

متى أُظهِر المَسيح حياتنا، فحينئذٍ تظهرونَ أنتم أيضا 4. لأنكُم قد متم وحياتكُم مستتِرةٌ مع المَسيحِ في االله3ِالأرضِ، 
  .معه في المَجدِ

الأُمور 6الزنا، النجاسةَ، الهَوى، الشهوةَ الرديةَ، الطَّمع الَّذي هو عِبادةُ الأوثانِ، : ميتوا أعضاءَكُم الَّتي على الأرضِفأ5
. م تعيشونَ فيهاالَّذين بينهم أنتم أيضا سلكتم قَبلاً، حين كُنت7الَّتي مِن أجلِها يأتي غَضب االلهِ على أبناءِ المَعصيةِ، 

لا 9. الغضب، السخطَ، الخُبثَ، التجديف، الكَلام القَبيح مِن أفواهِكُم: وأما الآنَ فاطرحوا عنكُم أنتم أيضا الكُل8َّ
د للمعرِفَةِ حسب ولَبِستم الجديد الَّذي يتجد10تكذِبوا بعضكُم على بعضٍ، إذ خلَعتم الإنسانَ العتيق مع أعمالِهِ، 

  .حيثُ لَيس يونانيٌّ ويهودي، خِتانٌ وغُرلَةٌ، بربري سِكّيثي، عبد حر، بل المَسيح الكُلُّ وفي الكُل11ّصورةِ خالِقِهِ، 
محتمِلين 13ولَ أناةٍ، فالبسوا كمختاري االلهِ القِديسين المَحبوبين أحشاءَ رأفاتٍ، ولُطفًا، وتواضعا، ووداعةً، وط12

. بعضكُم بعضا، ومسامِحين بعضكُم بعضا إنْ كانَ لأحدٍ على أحدٍ شكوى، كما غَفَر لكُم المَسيح هكذا أنتم أيضا
ذي إلَيهِ دعيتم في وليملِك في قُلوبكُم سلام االلهِ ال15َّ. وعلى جميعِ هذِهِ البسوا المَحبةَ الَّتي هي رِباطُ الكَمال14ِ

دٍ واحِدٍ، وكونوا شاكِرينسج.  
لتسكُن فيكُم كلِمةُ المَسيحِ بغِنى، وأنتم بكُلّ حِكمةٍ معلّمونَ ومنذِرونَ بعضكُم بعضا، بمزامير وتسابيح وأغانيَّ 16

بللر في قُلوبكُم ميننرتةٍ، مةٍ، بنِعم17. روحيوكُلُّ ما ع ،سوعي بلوا الكُلَّ باسمِ الربقَولٍ أو فِعلٍ، فاعم ممِلت
  .شاكِرين االلهَ والآب بهِ
  وصايا للبيت المسيحي

18بفي الر ليقكما ي لرِجالِكُن عنساءُ، اخضها النت19. أي ولا تكونوا قُساةً علَيهِن ،وا نِساءَكُمجالُ، أحِبها الرأي
أيها الآباءُ، لا تغيظوا أولادكُم لئلاَّ 21. ولاد، أطيعوا والِديكُم في كُلّ شيءٍ لأنَّ هذا مرضي في الربأيها الأ20

أيها العبيد، أطيعوا في كُلّ شيءٍ سادتكُم حسب الجَسدِ، لا بخِدمةِ العينِ كمن يرضي الناس، بل ببساطَةِ 22. يفشلوا
عالِمين أنكُم مِن الرب 24وكُلُّ ما فعلتم، فاعملوا مِن القَلبِ، كما للرب لَيس للناسِ، 23. ، خائفين الربالقَلبِ

المَسيح بتخدِمونَ الر كُمزاءَ الميراثِ، لأنذونَ جحاباة25ٌ. ستأخم بهِ، ولَيس ينالُ ما ظَلَمفس ا الظّالِموأم.  
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 .يها السادةُ، قَدموا للعبيدِ العدلَ والمُساواةَ، عالِمين أنَّ لكُم أنتم أيضا سيدا في السمواتِأ1

  توجيهات إضافية



لَّم مصلّين في ذلك لأجلِنا نحن أيضا، ليفتح الرب لنا بابا للكَلامِ، لنتك3َواظِبوا على الصلاةِ ساهِرين فيها بالشكرِ، 2
اُسلُكوا بحِكمةٍ مِن جِهةِ الَّذين هم 5. كي أُظهِره كما يجِب أنْ أتكَلَّم4بسِر المَسيحِ، الَّذي مِن أجلِهِ أنا موثَق أيضا، 

الوقت دينفتخارِجٍ، م أ6. مِن جِبي علَموا كيفا بمِلحٍ، لتصلَحةٍ، مكُلَّ حينٍ بنِعم كُمكلام كُنجاوِبوا كُلَّ لينْ ت
  .واحِدٍ

  تحيات ختامية
7 ،بمعنا في الر بدوالع ،الأمين والخادِم ،الحَبيب الأخ ا تيخيكُس فُكُمرعأحوالي سي لهذا 8جميع إلَيكُم هلتالَّذي أرس

 ،كُمقُلوب يزعوي أحوالكُم عرِفينِهِ، ليالأخِ الأمينِ الح9َع سأُنِسيم معبكُلّ ما . بيبِ الَّذي هو مِنكُم فانِكُمرعما سيه
إنْ أتى إلَيكُم . يسلّم علَيكُم أرِسترخس المأسور معي، ومرقُس ابن أُختِ برنابا، الَّذي أخذتم لأجلِهِ وصايا10. ههنا

لوهالخِتان11ِ. فاقب م مِنه الَّذين ،سطُسي المَدعو سوعه. وي عي لملكوتِ االلهِ، الَّذينالعامِلونَ م مهم وحدؤلاءِ ه
يسلّم علَيكُم أبفراس، الَّذي هو مِنكُم، عبد للمسيحِ، مجاهِد كُلَّ حينٍ لأجلِكُم بالصلَواتِ، 12. صاروا لي تسليةً

هد فيهِ أنَّ له غَيرةً كثيرةً لأجلِكُم، ولأجلِ الَّذين في فإني أش13. لكَي تثبتوا كامِلين وممتلِئين في كُلّ مشيئَةِ االلهِ
رابوليسفي هي ةَ، والَّذيندِكي14. لاووديماس ،الحَبيب لوقا الطَّبيب علَيكُم لّمسفي 15. ي ةِ الَّذينسلّموا على الإخو

ومتى قُرِئَت عِندكُم هذِهِ الرسالَةُ فاجعلوها تقرأُ أيضا في 16. لاودِكيةَ، وعلى نِمفاس وعلى الكَنيسةِ الَّتي في بيتِهِ
انظُر إلى الخِدمةِ الَّتي قَبِلتها في الرب :"وقولوا لأرخِبس17. كنيسةِ اللاودِكيين، والَّتي مِن لاودِكيةَ تقرأونها أنتم أيضا

  .آمين. اَلنعمةُ معكُم. اُذكُروا وثُقي. بولُساَلسلام بيدي أنا 18". لكَي تتممها
َ  


